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OBSAH ASKARIDOLU V CHENOPODIUM AMBROSIOIDES ъ. 
VYSKYTUJÚCOM SA NA SLOVENSKU 

G. DUŠINSKÝ, M. TYLLOVÁ 

Štátny Vi stav pre kontrolu liečiv v Bratislave 

Úvod 

Askaridol je zložkou éterických olejov niektorých rastlín z čeľade mrlíko-
vitých (Chenopodiaceae) účinnou proti črevným parazitom. Hlavným zdrojom 
je Chenopodium ambrosioides L., var. anthelminticum GEAY, ktorá rastie 
v Severnej Amerike. Jej príbuzná rastlina Chenopodium ambrosioides L. 
(mrlík voňavý), pôvodom z Južnej Ameriky, bola prenesená do Európy, 
kde na niektorých miestach splanela a niekde sa aj pestovala pod triviálnym 
názvom ,,mexický" alebo ,.jezuitský" čaj. Jej výskyt sme zistili u nás vo volnej 
prírode v okolí Bratislavy. J e to jednoročná bylina vysoká 40—60 cm, inten
zívnej charakteristickej vône. O obsahu askaridolu v éterickom oleji tejto 
rastliny sú v literatúre protichodné údaje [1, 2]. 

V našej republike sa kultiváciou mrlíka voňavého zaoberali V. K o š o v á 
a spolupracovníci [3], ktorí stanovili aj obsah askaridolu v tejto rastline, 
ako aj v iných príbuzných druhoch, napríklad v mrlíku strapcovitom Cheno
podium botrys L. a v mrlíku zapáchajúcom Chenopodium foetidum SCHRAD. 
K výsledkom tejto práce sa vrátime v diskusii. 

Askaridol je peroxydom z terpénového radu: 
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V éterickom oleji z rastliny americkej odrody býva jeho obsah až 60—75 %. 
Askaridol bol pripravený aj synteticky [4, 5]. 

Na chemické stanovenie askaridolu v éterických olejoch jestvuje rad metód. 
Najčastejšie sa používa jodometričká titrácia [6]. Táto však poskytuje podľa 
novších údajov [7, 8] vyššie výsledky, než sú teoretické. Takisto nevhodné 
sú iné klasické spôsoby stanovenia, ako je extrakčná metóda pomocou 60 %-nej 
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kyseliny octovej [9], titanometrická titrácia [10] a retitrácia kyseliny askorbo
vej dichlórfenolindofenolom [11]. 

Polarografické stanovenie askaridolu, ktoré prvýkrát opísal B. B i t t e r [12], 
zdalo sa vhodným a jednoduchým a okrem u nás používalo sa na stanovenie 
askaridolu aj v zahraničí, a to v Anglicku [13] a v Japonsku [14, 15]. Polaro
grafické stanovenie je špecifické a zakladá sa na redukcii peroxydovej skupiny 
v molekule askaridolu. 

Meranie absorpcie v infračervenej časti spektra má obzvlášť význam pre 
kvalitatívne zistenie askaridolu [16, 17]. Môže sa však použiť aj na jeho kvanti
tatívne stanovenie [18, 19]. V údajoch jednotlivých autorov o infračervenom 
spektre askaridolu sú niektoré nezrovnalosti. 

Askaridol nevykazuje v ultrafialovej časti spektra od 210 mu. do 400 m [x 
nijakú absorpciu a je opticky inaktívny. 

Účelom našej práce bolo po overení spoľahlivého spôsobu stanovenia 
askaridolu zistiť, či a koľko ho obsahuje mrlík voňavý domáceho pôvodu. 

Experimentálna časť 

Použité aparatúry 

Na destiláciu éterických olejov z rastliny sa používala aparatúra podľa D e r y n g a 
[20]. 

Pri polarografických prácach sa používal polarograf LP 55 A. Polarografické zariadenie 
bolo bežné. 

Infračervené аЬзогрспе spektrá sa merali na dvojlúčovom registračnom spektrofoto-
metri UR 10 Zeiss. Používali sa kyvety z NaCl o hrúbke 0,16 mm. V oblasti 700 až 
1800 c m - 1 sa pracovalo s hranolom z NaCl, v oblasti 1800—3500 c m - 1 s hranolom 
z LiF. 

Všetky použité chemikálie boli čistoty p. a. 

Príprava štandardu askaridolu 

Chenopódiový olej ,,Oleum chenopodii USP, Retort Pharm. Co. Long Island" sme 
dvakrát podrobili vákuovej frakčnej destilácii pri tlaku 7 mm Hg, pričom sa zachytávala 
frakcia medzi 90—93 °C, ktorá obsahuje askaridol. Frakciu sme podrobili čisteniu adsorp-
čnou chromatografiou. Pred zistením podmienok adsorpčnej chromatografie sme orien
tačne urobili oddelenie askaridolu chromatografiou na tenkej vrstve A1203. Používali 
sme alkalický A1203 podľa Brockmanna o aktivite I I I , Lachema, n. p. Ako vyvíjacia 
sústava sa osvedčil benzén s 5 % etylacetátom. Hodnota Rp askaridolu bola 0,78. 
Askaridol pod ultrafialovým svetlom svieti hnedožlto. Dokazoval sa aj jodidovým testom 
na peroxydy podľa E. S t á h l a [21]. 

Adsorpčná kolóna sa naplnila kysličníkom hlinitým ako adsorbentom a premývala sa 
benzénom obsahujúcim 5 % etylacetát. Potom sa naniesol 1 g uvedenej frakcie askaridolu 
v roztoku mobilnej fázy na vrch kolóny. Eluovanie uvedenou sústavou sa sledovalo 
pod ultrafialovým svetlom. Oddelili sa tri zóny. Prvá fluoreskovala bledožlto, druhá 
modrožlto a tretia hnedožlto. Poslednú, t. j . najnižšiu, obsahujúcu čistý askaridol, 
sme eluovali až do zániku fluorescencie. Po odparení eluovadla a vysušení v exsikátore 
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Obr. 1. Infračervené absorpčné s p e k t r u m 
s t a n d a r d u askaridolu. 

12,5 % askaridol v CHC1 3 . K y v e t y NaCl 
0,16 m m . 
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Obr. 2. Infračervené absorpčné s p e k t r u m 
éter ického oleja Oleum chenopodi i USP. 
12,5 % é ter ického oleja v CHC1 3 . K y v e t y 

NaCl 0,16 m m . 

Obr. 3. Infračervené absorpčné s p e k t r u m 
éter ického oleja získaného z Chenopodium 

ambrosioides L. z okolia Brat i s lavy . 
12,5 % éter ického oleja v CHC1 3 . K y v e t y 

0,16 m m NaCl. 



7 0 4 G. Dušinský, M. Tyllová 

sa získal čistý askaridol, ktorý slúžil ako štandard pri polarograíických a spektrálnych 
stanoveniach. 

Konštanty izolovaného askaridolu: nf> = 1,4729, h20 = 0,986. 

Zber rastliny a získanie éterického oleja 

CJienopodium ambrosioides L. sme zbierali v mesiaci septembri v plnom kvete v okolí 
Bratislavy. Po dokonalom vysušení pri laboratórnej teplote sme drogu rozdrvili, roz-
práškovali a podrobili destilácii vodnou parou. Dostali sme tieto výsledky: 

Obsah éterického oleja v celej droge s byľami: 1,80 % 
1,82 % 
1,80 % 

Obsah éterického oleja v listoch a v kvetoch: 2,20 % 
2,23 % 
2,22 % 

Na porovnávanie slúžil rovnakým spôsobom získaný éterický olej zo vzorky C heno-
podium ambrosioides (2. akost), Liečivé rastliny, n. p., Malacky, ktorá obsahovala 1,55 % 
éterického oleja. Ďalej sme mali na porovnávanie Oleum chenopodii USP, Retort Pharm. 
Co. Long Island a Oleum chenopodii z krajského skladu liečiv v Bratislave. 

Éterický olej po destilácii sme na obsah askaridolu vyšetrili jodometricky, polaro-
graficky a infračervenou spektrofotometriou. 

Jodometrické stanovenie sa urobilo podía metódy uvedenej v [22]. 
Polarografické stanovenie. 0,05 g éterického oleja sa rozpustilo v 50 ml etanolu. Do 5 ml 

tohto roztoku sa pridalo 5 ml 2 м-LiCl. Po odstránení vzdušného kyslíka dusíkom sa za
registrovali polarografické vlny od —0,4 V voči NKE pri vhodnej citlivosti galvanometra. 

Еф voči NKE bolo —0,92 V (nekorig.). Koncentrácia askaridolu sa zistila obvyklým 
spôsobom z kalibračných kriviek štandardu. 

Infračervená spektrofotometria. Infračervené absorpčné spektrum askaridolu a éteric
kých olejov sme merali v chloroformových roztokoch kompenzačnou metódou. V tab. 1 
uvádzame hodnoty absorpcie askaridolu (12,5%-ného v chloroforme). 

Intenzívny pás pri 882 c m - 1 (11,34 u.) zodpovedá vibrácii peroxydovej skupiny [23]. 
Tento pás sa nám ukázal ako veľmi vhodný na kvantitatívne stanovenie askaridolu 
v éterických olejoch. 

M. M a r u y a m a [18] volil na stanovenie askaridolu pás pri 10,68 (i., t. j . 936 cm - 1, 
ktorý zodpovedá nami nameranému pásu pri 950 cm - 1 . Tento je síce charakteristický 
pre molekulu askaridolu a možno ho pripísať vibrácii vodíkov v olefinickej väzbe askari
dolu, avšak pre pomerne nižšiu intenzitu a pravdepodobne menšiu špecifičnosť je menej 
vhodný na stanovenie ako nami volený pás prislúchajúci peroxydovej väzbe. 

Stanovovalo sa metódou základnej línie, ktorá pretínala krivku v bodoch pri 850 
a 920 cm - 1 . Merania sa robili s kompenzáciou rozpúšťadla. Extinkcie sa vypočítali 
zo vzorca 

A 
E = log , 

Ь B 
pričom A je vzdialenosť základnej línie pri 882 c m - 1 od nulovej línie a B vzdialenosť 
absorpčného maxima pri 882 c m - 1 od nulovej línie. Neznáma koncentrácia askaridolu 
sa zistila z lineárnej závislosti extinkcií od koncentrácie. Koncentrácia éterických olejov 
v chloroforme sa volila 0,125 g v 1 ml. 
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T a b u ľ k a 1 
Absorpčně pásy infračerveného spektra askaridolu (od 800—1800 cm"1) v CHC13 

c m - 1 

882 

899 

940 

950 

970 

985 

1003 

1020 

1048 

1118 

1145 

1250 

1308 

1318 

1385 

1460 

1478 

H 

11,34 

11,12 

10,64 

11,53 

10,32 

10,15 

9,99 

9,80 

9,54 

8,95 

8,73 

8,00 

7,65 

7,57 

7,22 

6,82 

6,75 

Intenzita 

silný 

stredný 

stredný 

stredný 

slabý 

slabý 

slabý 

stredný 

stredný 

silný 

stredný 

silný 

slabý 

slabý 

silný 

silný 

silný 

Výsledky a diskusia 

Obsah askaridolu 

Tab. 2 podáva výsledky stanovení obsahu askaridolu metodou jodometrie, 
polarografie a infračervenej spektrofotometrie. 

Diskusia 

Ako vyplýva z tab. 2, výsledky polarografického stanovenia sú v dobrom 
súlade so stanovením metódou infračervenej spektrofotometrie. Jodometricka 
metóda poskytuje vo všetkých prípadoch vyššie výsledky. Infračervená 
spektrofotometria a polarografia podávajú súčasne aj kvalitatívny dôkaz 
askaridolu. Infračervenou spektrofotometriou zisťujeme okrem toho prítom
nosť iných látok v éterickom oleji. Pás pri 825 c m - 1 pravdepodobne prislúcha 
cymolu, prítomnému v značnom množstve v éterických olejoch z Chenopodium-
ambrosioides L. Frakčnou destiláciou za vákua aj bez adsorpčnej chromato-
grafie získame spektrá bez pása cymolu. 
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T a b u l k a 2 

Výsledky stanovenia askaridolu vo vzorkách 

Éterický olej 

získaný z Chenopodium ambrosioides L. 
z okolia Bratislavy 

získaný z Chenopodium ambrosioides L. 
Liečivé rastliny, n. p., Malacky 

Oleum chenopodii anthelmintici USP 

Oleum chenopodii anthelmintici 
zo skladu liečiv v Bratislave 

získaný z Chenopodium botrys L. 
z okolia Bratislavy 

Obsah askaridolu v % 

jodometria 

53,2 
52,0 

53,0 
53,5 

73,9 
74,6 

58,8 
61,5 

0,75 

polarografia 

39,6 
42,1 

38,6 
36,4 

62,5 
62,3 

47,8 
48,6 

0 

infračervená 
spektrografia 

45,3 
42,5 

40,9 
41,0 

66,3 
65,0 

49,0 
50,5 

0 

Už Maruyama zistil, že jodometricky možno obsah askaridolu zistiť aj 
v takých éterických olejoch, ktoré askaridol vôbec neobsahovali. Napríklad 
v destilačnej frakcii, neobsahujúcej nijaký askaridol, jodometricky zistil 
17 % askaridolu. V tomto zmysle možno pochybovať o výsledkoch práce [3], 
ktorá sa zaoberala stanovením askaridolu v rozličných druhoch mrlíka výlučne 
jodometricky. Touto metódou sa zistilo, že v éterickom oleji z mrlíka zapácha
júceho (Chenopodium foetidum SCHRAD.) je 34 % askaridolu a z mrlíka strapco-
vitého (Chenopodium botrys L.) 17,5 % . 

V mrlíku strapcovitom (Chenopodium botrys L.), ktorý sme zbierali v okolí 
Bratislavy, bolo podľa jodometrie 0,75 % askaridolu, avšak podľa analýzy 
infračervenou spektrofotometriou, ako aj polarografiou askaridol nebol prí
tomný. 

Súhrn 

Rastlina mrlík voňavý (Chenopodium ambrosioides L.) vyskytujúca sa 
v okolí Bratislavy obsahuje 2 % éterického oleja s obsahom 40 % askaridolu. 
Mrlík strapcovitý (Chenopodium botrys L.) obsahuje éterický olej bez askari
dolu. Súbežné stanovenie askaridolu polarograficky a infračervenou spektro
fotometriou poskytuje najspoľahlivejšie výsledky. Jodometricka titracia 
dáva vyššie výsledky a je pre askaridol nešpecifická. 

Pri stanovení infračervenou spektrofotometriou sa navrhuje pás pri 882 c m - 1 , 
ktorý prislúcha peroxydovej väzbe na kvantitatívne určenie askaridolu. 

Pri príprave štandardu askaridolu sa uvádza jeho čistenie pomocou ad-
sorpčnej chromatografie a jeho chovanie pri chromatografii tenkou vrstvou. 
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ АСКАРИДОЛА В CHENOPODIUM AMBROSIOIDES 
L. ВСТРЕЧАЮЩИМСЯ В СЛОВАКИИ 

Г. ДУШИНСКИ, М. ТИЛЛОВА 

Государственный институт контроля медикаментов в Братиславе 

Растение Chenopodium ambrosioides L. встречающееся в окрестностях Братиславы, 
содержит 2 % эфирного масла с 40 % содержанием аскаридола. Chenopodium botrys L. 
содержит эфирное масло но без аскаридола. Параллельное определение полярографией 
и инфракрасной спектрофотометрией дало самые надежные результаты. Иодометри-
ческая титрация дает повышенные результаты и для аскаридола не является специфи
ческой. 

При определении инфракрасной спектрофотометрией предлагается пасмо 882см-1 

которое соответствует пероксидной связи для количественного определения аскаридола. 
При приготовлении стандарта аскаридола приводятся способы его очистки при 

помощи адсорбционной хроматографии и его поведение при хроматографии в тонком 
слое. 

Поступило в редакцию 20. 11. 1961 г. 

GEHALT AN ASKARIDOL IM WOHLRIECHENDEN GÄNSEFUSS 
CHENOPODIUM AMBROSIOIDES L., IN DER SLOWAKEI 

VORKOMMEND 

G. DUŠINSKÝ, M. TYLLOVÁ 

Staatliches Institut für Heilmittelkontrolle in Bratislava 

Die in der Umgebung von Bratislava auftretende Pflanze Chenopodium ambrosioides L. 
enthält 2 % eines ätherischen Öls mit einem Gehalt von 40 % Askaridol. Chenopodium 
botrys L. — der flaumige Gänsefuss — enthält ein ätherisches ö l ohne Askaridol. Die 
gleichlaufende Bestimmung durch Polarographie und Infrarotspektrophotometrie 
gewährt die verlässlichsten Resultate. Die jodometrische Titration ergibt die höchsten 
Ergebnisse und ist für Askaridol unspezifisch. 

Bei der Bestimmung mittels der Infrarotspektrophotometrie wird das Band bei 
882 cm - 1 vorgeschlagen, welches der Peroxydbindung für die quantitative Bestimmung 
des Askaridols zugehörig ist. 

Bei der Herstellung des Standard-Askaridols wird dessen Reinigung mit Hilfe der 
Adsorptionschromatographie, und dessen Verhalten bei der Dünnschicht-Chromato
graphie angegeben. 

In die Redaktion eingelangt den 20. 11. 1961 
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